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摘摇 要:加强工科人才实践创新能力培养,成为新工科背景下工科人才培养的关键,针对包装工程专业

人才实践创新能力培养问题,研究建立并实践了基于学生学科竞赛的“三融合三驱动冶能力主导型培养模

式,构建和阐述了该培养模式的内涵,并提出了三方面的实践对策:以学科竞赛的知识内容为重点,改革专业

理论及实践教学;以学科竞赛的各级赛事为媒介,深化“产教融合冶;以学科竞赛的有效开展为基础,改革教

学组织管理模式。
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摇 摇 在新工科建设及高等教育大众化的时代背景

下,加强工科人才实践创新能力培养,更好地适应行

业(企业)的创新发展要求,成为工科人才培养的关

键。 高等教育大众化带来的就业难问题客观存在,
但就业难更突出地反映了人才培养与社会需求不相

适应的问题,特别是实践创新能力培养不够、针对

性不强,忽视工程实践培养的工科人才无法满足

行业(企业)的需求。 “国家中长期教育改革和发

展规划纲要(2010—2020 年)冶明确指出:应创新

人才培养模式,增强学生科学实验、生产实习和技

能实训的成效。
学生学科竞赛作为创新人才培养模式、优化人

才培养体系、提高学生实践创新能力的重要手

段[1],已经成为相关部门、高等院校及业界关注的

热点。 为充分发挥学科竞赛对学生实践创新能力培

养的重要作用,变小众学生自愿参加的学科竞赛为

大众学生必须进行的创新实践,重庆工商大学机械

工程学院针对包装工程专业人才培养,形成了基于

学科竞赛的“三融合三驱动冶实践创新能力特色培

养模式。

1摇 “三融合三驱动冶培养模式的内涵
构建

摇 摇 《普通高等学校包装工程专业规范》将现代包

装工程专业人才的培养目标定位于高级应用型人

才,作为一个宽口径及社会适应性好的工程应用型

专业,在学生的实践创新能力培养中还普遍存在专

业核心课程关联融合不够、工程与创新实践内涵不

深、能力培养与专业教育关联较弱、学科竞赛与专业

人才培养融合不充分等突出问题,主要表现在以学

生为主体的现代人才培养要求落实不够,教学内容

系统关联及实践性差,教学主体、手段、方法单一,实
验实践环节能力培养与创新不足。

学科竞赛能对学生的工程实践能力、创新设计

能力及团队沟通协作能力等进行全方位培养,符合

以学生为主体的现代包装工程专业人才实践创新能

力培养要求。 “三融合三驱动冶实践创新能力培养

模式(图 1),按照“能力培养主导型冶要求[2],以充

分发挥学科竞赛对学生实践创新能力培养的重要作
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用为抓手[3],“产教融合冶并举,根据包装工程专业

学生学科竞赛与理论实践教学和行业(企业)工程

实践的紧密关联,将学生学科竞赛纳入人才培养计

划,形成理论实践教学、行业(企业)和学科竞赛“三
驱动冶,理论实践教学内容及方法(学)、行业(企业)
实践需求(产)与学科竞赛主题及内容(赛)融合和

学科竞赛成绩与学生实践创新能力评价“三融合冶
的人才培养模式[4]。

图 1摇 “三融合三驱动冶实践创新能力培养模式

Fig. 1摇 “Three-integration and three-driving冶 practical
innovative ability cultivation model

“学、赛冶融合可以解决目前学科竞赛更多的是

为赛而赛、游离于人才培养计划之外、教师额外指导

和小众学生受益等问题,可以通过改革理论及实践

教学内容及方法,将学科竞赛涉及的专业知识及内

容融入其中;“赛、产冶融合可以解决学科竞赛与行

业(企业)工程实际紧密结合的问题,可以通过“产
教融合冶,将学科竞赛涉及的选题及具体项目融入

行业(企业)的工程实践;“赛、评冶融合可以解决学

生学习与竞赛脱节、参与目的模糊、小众学生的兴趣

大赛等问题,可以通过人才培养计划,将学科竞赛成

绩纳入实践环节(创新创业实践)考评。 这样,形成

理论实践教学、行业(企业)和学科竞赛“三位一体冶
的人才培养模式,通过理论与实践、学习与竞赛、校
内与校外系统推进,使学科竞赛与包装工程专业实

践创新能力培养紧密结合,让学生以学科竞赛具体

问题为导向,更加主动地学习,能在各级各类学科竞

赛中全面提高分析和解决包装复杂工程问题的实践

创新能力。

2摇 “三融合三驱动冶培养模式的实践
对策

2郾 1摇 以学科竞赛的知识内容为重点,改革专业理论

及实践教学

摇 摇 学科竞赛涉及的知识内容相对系统,与包装工

程专业的教学内容直接相关,可以以学科竞赛涉及

的知识为重点,整合传统理论及实践教学,进行相关

专业理论课程和实践教学环节改造,将学科竞赛涉

及的知识有效融入专业教学过程。 这既可使教师对

学科竞赛进行有目的的指导,提高小众学生的参赛

水平,又可以用具体学科竞赛涉及的工程知识来增

强大众学生学习的主动性和针对性,充分发挥学科

竞赛在包装工程专业人才培养中的重要作用。
目前,包装工程专业类全国性学科竞赛主要是

“包装结构设计大赛冶及“包装创意设计大赛冶,两个

大赛都涉及了系统的专业知识,体现了学生的包装

系统设计能力。 这一方面与“包装材料学冶、“包装

工艺学冶、“包装结构设计与制造冶和“包装装潢与造

型设计冶等专业核心课程教学关系密切,相互影响、
相互促进。 可用学科竞赛实例贯穿相关课程教学,
以学科竞赛涉及的知识内容为抓手,强化相关课程

教学的针对性和实践性。 例如,图 2 为“包装结构设

计大赛冶与“包装结构设计与制造冶课堂教学相融合

的“五步冶课堂教学设计,提高了课程教学的针对性和

实践性;另一方面,学科竞赛与传统实践教学中的课

程设计、生产实习、毕业设计(实习)等典型实践教学

环节紧密联系,可以从系统的角度,将学科竞赛主题

或工程项目整合到相关实践环节中[5]。 例如,可将传

统的课内实验项目按学科竞赛的要求整合为独立综

合实训课程,进行按照具体包装产品项目形式设置的

包装综合实训,包含包装材料设计、包装加工成型和

包装测试等内容;再如,可将包装结构和包装装潢两

门课程设计,从学科竞赛系统的角度整合为“包装系

统设计冶课程设计,让学生按“包装结构设计大赛冶和
“包装创意设计大赛冶的要求进行该环节的训练。 这

样,通过改革优化专业教学内容、教学方法和手段,将
学科竞赛融入理论实践教学,实行“以赛代练冶。

图 2摇 竞赛与课程融合“五步冶课堂教学设计

Fig. 2摇 “Five steps冶 classroom teaching desigh by contest and curriculum integration
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2郾 2摇 以学科竞赛的各级赛事为媒介,深化“产教融合冶
“产教融合冶已成为各国工科人才培养的重要

方式[6-7],包装工程等工科专业的各类学科竞赛,一
般都需要经过选题、方案设计(功能设计、方案设

计、CAD 等)、加工制作、装配与调试等过程[5],很好

地针对了行业(企业)工程实践过程,为深化“产教

学融合冶并实现“赛、产冶融合提供了良好的媒介。
具体来看,一是可以进行行业(企业)主办的针对具

体包装产品的设计大赛;二是可能进行行业(企业)
与学校(学院)共同承办的学科竞赛活动。 重庆工

商大学机械工程学院已连续 7 年,开展“一年一度冶
由企业共同承办的“科技文化月活动冶,学科竞赛成

为活动的主要内容,已成为学院的品牌活动。 “科
技文化月活动冶中学科竞赛的选题注意开放设计,
将企业的生产实际和企业关注的研究领域作为选题

来源,同时,各类竞赛均由承办企业技术人员及学院

教师共同组成指导团队。 图 3 为“科技文化月活

动冶部分院级竞赛与国家(省部)级学科竞赛衔接情

况。 “科技文化月活动冶还设计了按梯度分类定制

的基础训练、能力提高、综合创新三层次的竞赛活

动,以针对不同年级的学生;三是由于包装工程专业

涉及行业(企业)广泛,专业知识面相对较宽,包括

生产实习在内的所有实习大多数高校均采取“多企

业短时实习冶方式,为强化“赛、产冶融合,可以进行

以典型包装产品设计生产过程为重点的“少企业长

时实习冶,以利于对具体包装产品的设计生产过程

进行深入的学习。 目前,我校包装工程专业主要以

软塑包装和纸包装生产企业为主,分别进行为期一

周的生产实习,实习中要求学生结合相关学科竞赛

主题,深入学习具体产品设计生产中的相关问题。

图 3摇 院级竞赛与国家(省部)级学科竞赛衔接

Fig. 3摇 Connection between school level contest and
national (provincial or ministry) level subjet contest

2郾 3摇 以学科竞赛的有效开展为基础,改革教学组织

管理模式

摇 摇 为充分发挥学科竞赛对学生实践创新能力的培

养作用,使小众学生的学科竞赛转化为大众学生的

实践创新活动,学科竞赛的有效开展是基础。 为此,
必须改革教学组织管理模式,建立科学、规范和系统

化的学科竞赛工作机制[8]。 必须将学生的学习与

竞赛关联,将学科竞赛的组织管理、考核评价等与专

业教学管理和学生学业评价等相融合。 可以从组

织、制度和经费等方面制定相关制度[9],使学科竞

赛有计划、有组织、有目的和有考核,教师指导到位、
学生主动参加、企业积极参与。 重庆工商大学以创

新创业学分提升学科竞赛学生参与和教师指导的动

力,实施创新创业学分必修和建立学科竞赛成绩冲

抵实验实践教学和选修课程学分制度,将学科竞赛

纳入人才培养计划,使教师指导和学生参加变为必

须的人才培养环节。 另外,还实施了《学生学科竞

赛组织管理及补贴、奖励办法》、《科技活动指导教

师职责》等多个校(院)级学科竞赛组织管理制度。

3摇 结束语

包装工程专业人才“三融合三驱动冶实践创新

能力培养,是基于学生学科竞赛,以培养具有解决包

装工程领域工程实践问题能力的创新人才为目标,
将专业理论实践教学改革与学生学科竞赛的组织开

展协同,体现了“以赛促改冶、“以赛代练冶、“以赛促

学冶及“产教融合冶的先进人才培养理念,很好地提

升了学生专业学习的积极性和专业教学的针对性、
工程实践性。 该创新人才培养模式,一是将“以学

生为中心、以实践为主体冶的“做中学冶教育理念落

实到人才培养计划中,以学科竞赛问题为导向,让学

生将“要我学冶转变为“我要学冶;二是以行动导向教

学、案例教学、企业现场教学等教学手段,将学科竞

赛及其涉及的专业知识与专业理论实践教学内容及

教学环节、行业(企业)需求有机结合;三是设立创

新创业学分对接学生学科竞赛,实施学科竞赛成绩

冲抵实践教学及专业选修课程学分制度。 该人才培

养模式在重庆工商大学机械学院取得了良好的实施

效果,学院多次被评为学校学科竞赛先进集体;包装

工程专业学生就业率达到 96% 左右,就业关联度及

优质就业率高,处于学校各专业前列,各年级学生创

新创业学分达标率在全院 4 个专业中排名均为第一。
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Cultivation of Practical Innovation Ability for the Talents Majoring
in Package Engineering by“Three-integration and Three-driving冶

YANG Zu-bin1 , ZENG Li-hong2 , CHENG Hui-feng1

(1. School of Mechanical Engineering, Chongqing Technology and Business University,
Chongqing 400067, China; 2. Management Committee of Jiangbei Campus, Chongqing Technology and

Business University, Chongqing 400020, China)

Abstract:Strengthening the cultivation of practical innovation ability of the talents majoring in engineering
discipline becomes the key to engineering talent cultivation under new engineering background. Aiming at the
problems in the cultivation of practical innovation ability majoring in package engineering, this paper studies and
sets up the leading-style ability cultivation model by “ three-integration and three-driving冶 based on students爷
subject contest, constructs and expounds the connotation of this cultivation model, and proposes practical
countermeasures in such three perspectives as reforming major theory and practical teaching by taking the
knowledge contents of subject contest as key point, deepening the “ integration between production and teaching冶
by taking each level subject contest as media, and reforming management model of teaching organizations by taking
effective development of subject contest as the foundation.

Key words:package talent; subject contest; innovative ability; cultivation model
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