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数字经济对长江经济带城市经济韧性的影响研究∗
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摘要:基于 2011—2021 年长江经济带 108 个城市数据,实证检验数字经济对城市经济韧性的影响及

作用机制。 结果表明:第一,数字经济对城市经济韧性有显著正向影响。 第二,创新活跃度与创业活跃度

在数字经济与城市经济韧性之间发挥部分中介作用。 第三,数字经济对“宽带中国”试点城市、法治环境

及市场环境更优城市的经济韧性提升作用更明显。 因此,在推进经济高质量发展过程中,应不断完善顶

层设计,优化创新创业环境,以促进城市经济韧性提升。
关键词:数字经济;创新活跃度;创业活跃度;经济韧性;长江经济带
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一、引言

当前,自然灾害频发、局部冲突不断、国际形势复杂多变,经济安全问题日益凸显,回顾历次外部冲击

的应对经验,提高经济波动的抵御和适应能力至关重要。 城市作为经济活动的重要载体,在应对不确定

性冲击时扮演关键角色。 探索如何增强城市经济韧性以有效应对未来不确定性和挑战,已成为国内外学

者关注的焦点。 随着数智化时代到来,云计算、大数据、人工智能等新兴技术蓬勃发展,数字经济成为引

领经济增长的关键动力,为提升城市经济韧性提供了有力保障。 长江经济带作为横跨区域最广、经济基
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础最好、创新实力最强的重要战略地带之一,2022 年数字经济核心产业增加值突破 5. 9 万亿元,约占全国

数字经济核心产业增加值的 54. 42%①。 如何把握数字经济发展机遇,为长江经济带谋长远之势、建久安

之基,成为近年来广泛讨论的热点议题。 那么,数字经济能否提升长江经济带城市经济韧性? 数字经济

影响长江经济带城市经济韧性的作用机制是什么? 系统探讨上述问题对提升长江经济带城市经济韧性

具有重要意义。

二、文献综述

(一)数字经济的相关研究

Tapscott(1996) [1]在《数字经济:网络智能时代的机遇与挑战》中首次提出“数字经济”,但未对其概

念作明确界定。 2016 年发布的《二十国集团数字经济发展与合作倡议》首次明确定义:“数字经济是指以

使用数字化的知识和信息作为关键生产要素、以现代信息网络作为重要载体、以信息通信技术的有效使

用作为效率提升和经济结构优化的重要推动力的一系列经济活动” [2] 。 此后,数字经济于 2017 年首次被

纳入政府工作报告,2019 年上升至国家战略层面,党的二十大报告进一步强调要加快发展数字经济。 由

此,数字经济逐渐成为学术研究的热点议题。
数字经济研究较为丰富,多从其经济效应视角展开,涵盖宏观、中观及微观等多个层面,聚焦区域经

济发展、产业转型升级、企业核心竞争力、农民收入等议题,已有研究结论呈现“数字红利”与“数字鸿沟”
两方面。 在数字红利效应方面,温璐迪和郭淑芬(2024) [3] 发现数字经济能够推动城际创新合作,有利于

后发城市经济追赶;陈维涛和吴婷(2024) [4]研究证实数字经济发展显著促进了产业结构升级;赵宸宇等

(2021) [5]认为数字化转型驱动了企业全要素生产率的提高;也有学者发现数字普惠金融具有显著增收

效应,能够缩小城乡收入差距[6] 。 在数字鸿沟效应方面,郑国强和万孟泽(2023) [7] 证明数字经济虽促进

城市生产率增长,但也导致区域间生产率鸿沟;肖翔等(2023) [8] 发现数字化转型能够赋能制造业实质性

创新,但呈现出区域发展不平衡特征;汪虹希(2024) [9] 发现数字普惠金融可能会加剧收入不平等。 此

外,少数文献聚焦于数字经济发展水平测度和时空演变特征[10] 。

(二)城市经济韧性的相关研究

诸多学者围绕城市经济韧性展开大量研究,主要集中于经济韧性的内涵、测度以及前因的研究。 “韧

性”一词源自拉丁语“ resilire”,其概念经历了从工程韧性到生态韧性再到演化韧性的演变过程[11-12] 。
Reggiani 等(2002) [13]基于均衡论视角,结合生态韧性理论,首次将韧性引入经济学领域,将经济韧性定

义为经济系统抵御冲击的能力。 在此基础上,Boschma(2015) [14]认为经济韧性的概念还包括应对外部冲

击后经济系统重回稳定状态的恢复力;Martin 等(2015) [15] 从抵御力、恢复力、适应力和更新力四个维度

对经济韧性内涵进行解读,该框架得到学术界广泛认可。 国内学者表述虽有差异,但基本与 Martin 的研

究相近[16] 。 实际研究中,因研究目的和视角不同,经济韧性内涵侧重点存在差异[17-18] 。
经济韧性测度方法主要包括单一指标法和综合指标法。 前者基于 Martin 的敏感性指数法,通过对比

外生冲击前后核心变量的变化来衡量经济韧性水平。 此方法需设定参照状态,常见变量是 2008 年该地

区与同期全国水平。 如地区与全国人均 GDP 增长率之比[19] 、城市与全国实际 GDP 增速差值[20] 或就业

人数变化[21] 。 部分学者认为单一指标难以全面反映经济韧性,转而构建综合指标体系[22] ,确定指标权
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① 根据各省(区、市)统计局发布的《2022 年国民经济和社会发展统计公报》中相关数据整理计算。
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重时主要采用主观或客观赋权法,其中熵权法因能避免主观干扰而应用最广[23] 。
关于城市经济韧性前因的文献聚焦于技术创新、产业发展等因素。 有学者认为技术创新对经济韧性

有积极影响[24-25] ,并具有空间溢出效应,可通过优化资源配置、推动产业结构升级、加速人力资本积累来

提升城市经济韧性,但也可能加剧数字鸿沟从而降低韧性[24,26] 。 在产业发展方面,学者们分别验证了产

业结构升级、产业集聚、产业多样性对经济韧性的影响[27-28] 。 产业结构转型升级对经济韧性的影响存在

两面性[20] ,一方面有利于优化部门间资源配置,提高生产效率;另一方面可能对传统产业产生冲击,加剧

“产业空心化”。

(三)数字经济发展对城市经济韧性的影响研究

既有研究多通过构建综合指标体系对数字经济或经济韧性进行综合评价,并使用面板回归模型、准
自然实验法等考察二者关系[29-30] 。 从研究对象看,已有文献涉及宏观层面的全国或区域经济韧性、中观

层面的产业链韧性以及微观层面的家庭或企业经济韧性等[30-32] 。 从影响效果和作用路径看,多数研究

发现数字经济对经济韧性具有积极影响,作用渠道包括产业结构升级、经济集聚、技术创新等方面[33-36] 。
也有学者发现数字经济红利可能引致“虹吸效应”,加大数字鸿沟[37] 。

综上,现有文献围绕城市经济韧性展开了大量有益探讨,但仍存在以下不足:一是研究主要集中于全

国层面,缺乏对长江经济带的针对性考察。 二是关于数字经济与城市经济韧性关系的研究较少,尚未深

入探讨其作用机制,尤其缺乏从创新活跃度和创业活跃度视角的解析。 三是异质性分析视角较为单一,
未能充分揭示数字经济影响城市经济韧性的作用边界。

本文可能的贡献是:第一,基于长江经济带分析数字经济对城市经济韧性的影响,为全国其他经济带

或城市群高质量发展提供参考。 第二,区别于既有研究,着重考察数字经济对长江经济带城市经济韧性

的影响,并引入创新活跃度和创业活跃度,拓展相关研究视角。 第三,基于数字基础设施、法治环境与市

场环境,探讨数字经济对长江经济带城市经济韧性影响的作用边界或适用情境,为提升区域经济韧性提

供现实依据。

三、理论机制与研究假设

(一)数字经济对长江经济带城市经济韧性的直接影响

城市经济韧性表现为应对外来冲击时的抵抗与恢复能力、适应新环境的调整能力以及实现更优发展

的创新与转型能力。 数字经济对城市经济韧性的影响主要体现在:第一,数字经济发展降低信息流通成

本并提高金融服务的可得性和便利性。 这有助于缓解企业信息不对称、降低经营成本,同时减缓信贷约

束、提高资源配置效率,实现企业规模扩张并扩大城市经济规模,从而降低因就业岗位供需失调或企业经

营不善引发的风险[38] ,增强城市经济的抵抗与恢复能力。 第二,数字技术突破时空界限与行业边界,催
生新业态新模式并推动产业数字化。 一方面,由于数字技术感应水平较低[39] ,应用数字技术的企业受外部

冲击的影响相对较小;另一方面,数字技术与金融、财政、医疗等传统领域深度融合,提升了社会保障的效率

和及时性,为产业在受到冲击时调整适应提供了技术支撑和物质保障,增强城市经济的调整与适应能力。
第三,数字经济发展提高了企业对高技术劳动力的需求,引致人力资本结构升级。 数字平台促进知识、技
术、人才等要素流动与整合,激发城市创新创业活力,促进城市人力资本积累和生产效率提升,从而增强城

市经济的创新与转型能力。 因此,本文提出以下假设:
H1:数字经济对长江经济带城市经济韧性具有显著正向影响。
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(二)数字经济对城市经济韧性的间接影响

1. 创新活跃度的中介作用

根据内生增长理论,创新关键在于研发资金与人力资本[40] 。 数字经济发展主要体现为数字普惠金

融和互联网发展[41] ,其对城市创新活跃度的影响主要表现为:第一,数字普惠金融拓宽融资渠道、提高融

资效率,降低创新主体的资金门槛。 初创企业或弱势群体常作为金融服务需求的“尾部群体”被排斥,而
数字普惠金融依赖个性化的金融服务和信息搜集能力缓解该类群体的创新融资约束。 同时,数字经济推

动企业数字化、智能化与精细化发展,提高生产效率和盈利能力,增加创新投入。 第二,数字经济发展推

动开放式创新和知识产权保护[42] ,提高创新主体的意愿与动力。 数字经济时代隐私安全风险加大,促使

创新主体更加重视知识产权保护,提升地区知识产权保护水平,为潜在创新主体营造良好创新氛围。 第

三,数字经济高渗透性促进了信息知识广泛传播,提升创新资源流动性。 知识经验学习和创新资源整合

有利于创新主体深入了解市场需求,及时响应新产品和新服务需求,灵活调整优化创新资源配置,从而降

低创新成本和风险,提高创新效率。
活跃的城市创新氛围在提升经济韧性中发挥关键作用,一是优化生产要素组合,提高了单位要素

投入产出,降低环境污染,促进城市经济稳定持续增长,增强对外部冲击的抵抗力。 二是数字技术创

新直接为提升城市经济韧性提供技术支撑,借助数字化手段优化交通、医疗、教育等公共服务,提高服

务效率和质量,强化实时监测、数据分析和迅速响应能力。 三是推动产业转型升级,提升人力资本,催
生新产品、新服务、新模式与新行业,在受到冲击后迅速摆脱“锁定”状态,创造新的增长路径。 综上,
本文提出以下假设:

H2:创新活跃度在数字经济与长江经济带城市经济韧性之间发挥中介作用。
2. 创业活跃度的中介作用

根据战略管理理论和资源基础理论,影响主体创业和生存成长的关键在于创业资源可得性和资源整

合能力[43] 。 数字经济发展对城市创业活跃度的积极影响体现在:第一,数字经济提高创业资源可得性,
降低了创业门槛。 数字技术应用扩大了创业联盟网络边界,强化信息资源流动,降低创业信息搜寻成本,
为创业者提供更多创业机会。 数字普惠金融发展则缓解了潜在创业主体资金困境,助力已创业者破解生

产经营困境或扩大规模。 第二,数字经济发展催生出新业态、新模式,数字化平台和共享经济模式丰富了

创业形式,为创业者提供了广阔市场。 第三,随着数字经济发展,各主体数字技能与数字素养水平稳步提

升,创业者能够更好地利用数字技术搜集、整合利用信息资源,把握创业前沿动态、识别创业风险,从而提

高创业意愿和信心。
创业活跃度提高对增强经济韧性具有重要作用。 一是促进技术创新,创新企业往往扮演着技术开发

的前卫者角色,更易催生新产品、新工艺和新服务,为经济增长提供持续动力。 二是当城市行业或市场受

到冲击时,多样化创业生态系统能够及时提供替代产品与服务,缓解冲击影响。 三是创造大量就业岗位

和灵活就业机会,提高劳动力市场灵活性和产品市场竞争力。 综上,本文提出以下假设:
H3:创业活跃度在数字经济与长江经济带城市经济韧性之间发挥中介作用。

四、研究设计

(一)模型设定

为检验数字经济对城市经济韧性的影响,构建模型如下:
UER it =βo+β1Digit+β2X it+μi+δt+εit (1)
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其中,UER 表示城市经济韧性;Dig 为城市数字经济发展水平;X 为控制变量集合;μi 为地区固定效

应;δt 为年份固定效应;εit 为随机误差项,i 表示城市;t 表示年份。

(二)变量测度与说明

1. 城市经济韧性

借鉴已有研究[44] ,构建由抵抗与恢复力、适应与调节力、创新与转型力组成的长江经济带城市经济

韧性评价指标体系(见表 1),并采用熵值法测算得到城市经济韧性(UER)、抵抗与恢复力(UER_RR)、适

应与调节力(UER_AA)和创新与转型力(UER_IT)。

2. 数字经济发展水平

借鉴赵涛等(2020) [41]的方法,从互联网发展和数字金融普惠发展两方面选取了相关指标构建数字

经济评价指标体系,并采用熵值法计算。
表 1　 经济韧性和数字经济评价指标体系

一级指标 二级指标 三级指标 指标属性

经济韧性

抵抗与恢复力

适应与调节力

创新与转型力

以 2000 年为基期的实际 GDP 取对数 +

一般公共预算收入取对数 +

失业率 -

社会消费品零售总额取对数 +

固定资产投资取对数 +

金融机构存贷款总额取对数 +

社会保障和就业财政支出取对数 +

发明专利授权量加 1 取对数 +

科学财政支出取对数 +

每万人高校在校生数 +

数字经济

互联网普及率 每百人互联网用户 +

互联网相关从业人员数 计算机服务和软件从业人员占比 +

互联网相关产出 人均电信业务总量 +

移动互联网用户数 每百人移动电话用户数 +

数字金融普惠发展 中国数字普惠金融指数 +

3. 中介变量

创新活跃度( Inno):参考钞小静和薛志欣(2023) [10]的研究,由城市专利申请数加 1 取对数表示。 相

比专利授权数,专利申请数更能反映当期创新活跃强度,其值越高表明城市创新活跃度越高。

创业活跃度(Entrep):参考戴若尘等(2022) [45]编制的城市创新创业指数,采用城市每年新增企业注

册数量表征,新增企业数量越多,表明创业活动越活跃。

4. 控制变量

为控制其他因素对城市经济韧性的影响,故选取以下控制变量:经济集聚(Aggl),以城市单位土地面

积生产总值表征;政府干预(GI),以财政支出占 GDP 比重表示;城镇化水平(Urban),以城市城镇化率表

示;对外开放(Open),用进出口总额占 GDP 比重表征。
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(三)数据来源和描述性统计

本文采用长江经济带 108 个城市的面板数据进行实证分析,除创业活跃度指数和数字金融普惠指数

外,其他数据均来源《中国城市统计年鉴》、各城市统计年鉴及国民经济和社会发展统计公报。 表 2 报告

了主要变量描述性统计结果。
表 2　 变量描述性统计结果

变量类型 变量名称 变量简写 观测数 均值 标准差 最小值 最大值

被解释变量 城市经济韧性 UER 1
 

188 0. 132 0. 107 0. 030 0. 858

解释变量 数字经济 Dig 1
 

188 0. 063 0. 042 0. 012 0. 390

中介变量
创新活跃度 Inno 1

 

188 8. 207 1. 613 3. 135 12. 308

创业活跃度 Entrep 1
 

188 0. 564 0. 274 0. 004 0. 997

控制变量

经济集聚 Aggl 1
 

188 0. 060 0. 111 0. 003 1. 160

政府干预 GI 1
 

188 19. 652 8. 604 7. 602 74. 498

城镇化率 Urban 1
 

188 0. 551 0. 130 0. 182 0. 905

对外开放 Open 1
 

188 0. 169 0. 244 0. 001 1. 813

五、实证结果及分析

(一)基准回归结果

表 3 中模型 1 为仅放入解释变量的回归结果,模型 2 加入了控制变量,模型 3 进一步控制了城市和

年份固定效应。 结果显示,数字经济对城市经济韧性具有显著正向影响。 模型 4—6 分别以抵抗与恢复

力、适应与调节力、创新与转型力作为被解释变量进行回归,结果表明数字经济对城市经济韧性各子维度

亦具有显著正向影响。 因此,假设 1 得以验证。
表 3　 基准回归结果

变量
模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6

UER UER UER UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
1. 322∗∗∗ 0. 405∗∗∗ 0. 765∗∗∗ 0. 134∗∗∗ 0. 193∗∗∗ 0. 438∗∗∗

(0. 099) (0. 051) (0. 086) (0. 021) (0. 030) (0. 046)

Aggl
0. 551∗∗∗ 0. 685∗∗∗ 0. 160∗∗∗ 0. 202∗∗∗ 0. 323∗∗∗

(0. 025) (0. 072) (0. 013) (0. 019) (0. 044)

GI
0. 082∗∗∗ 0. 014 -0. 008∗∗ -0. 000 0. 023∗∗

(0. 016) (0. 016) (0. 004) (0. 007) (0. 009)

Urban
0. 324∗∗∗ 0. 222∗∗∗ 0. 020∗∗∗ 0. 025∗∗∗ 0. 178∗∗∗

(0. 021) (0. 023) (0. 005) (0. 008) (0. 012)

Open
-0. 020∗ -0. 028∗∗ 0. 000 -0. 009∗∗ -0. 020∗∗∗

(0. 011) (0. 012) (0. 004) (0. 005) (0. 006)

_cons
0. 050∗∗∗ -0. 118∗∗∗ -0. 078∗∗∗ 0. 004 0. 016∗∗∗ -0. 097∗∗∗

(0. 005) (0. 013) (0. 012) (0. 003) (0. 004) (0. 006)
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续表3

变量
模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6

UER UER UER UER_RR UER_AA UER_IT

N 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188

R2 0. 261 0. 768 0. 646 0. 544 0. 405 0. 692

固定效应 NO NO YES YES YES YES

　 　 注:∗
 

p<0. 1,∗∗
 

p<0.
 

05,∗∗∗
 

p<0.
 

01;括号内为标准误。 下同。

(二)稳健性检验与内生性分析

为保证基准回归结果可靠性,本文进行如下稳健性检验。 (1)替换解释变量。 运用主成分分析法测

度数字经济后重新回归。 (2)替换被解释变量。 借鉴尹勇等(2023) [20] 做法,将 2008 年金融危机视为外

生冲击,以城市实际 GDP 增速与全国实际 GDP 增速差值比上全国实际 GDP 增速绝对值表示经济韧性。
(3)剔除样本。 考虑公共卫生事件影响,剔除年份为 2020 和 2021 的样本。 (4)缩尾处理。 对连续变量

进行 1%缩尾处理以消除极端值影响。 稳健性检验结果与前文基本一致,表明基准回归结果可靠。
针对可能存在的遗漏变量和反向因果问题,本文使用 1984 年各城市每百万人邮局数和前一年邮电

业务总量的交互项作为数字经济的工具变量。 表 4 中模型 5 与模型 6 显示,工具变量( IV_POs)对数字经

济(Dig)有显著正向影响,数字经济对城市经济韧性的影响仍显著为正,F 统计值为 77. 239,显著大于

10%水平临界值。 以上分析表明考虑内生性问题后,前文结论依然稳健。
表 4　 稳健性检验与内生性分析结果

变量

稳健性检验 内生性讨论

替换解释变量 替换被解释变量 剔除疫情影响 缩尾处理 工具变量法

模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6

UER UER_pgdp UER UER Dig UER

Dig
0. 046∗∗ 0. 696∗∗∗ 0. 894∗∗∗ 4. 578∗∗∗

(0. 019) (0. 089) (0. 922) (0. 504)

Dig_PCA
1. 227∗∗∗

(0. 236)

_cons
-0. 804∗∗∗ 0. 755∗∗∗ -0. 066∗∗∗ -0. 077∗∗∗

(0. 137) (0. 007) (0. 012) (0. 012)

IV_POs
0. 028∗∗∗

(0. 003)

LM 统计量 73. 314∗∗∗

Wald
 

F 统计量 77. 239

N 1
 

188 1
 

188 972 1
 

188 957 957

R2 0. 627 0. 076 0. 636 0. 652

固定效应 YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES
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(三)机制检验

为检验数字经济影响经济韧性的机制,构建如下中介效应模型:
UER it =βo+β1Digit+β2X it+μi+δt+εit (2)
Mediait =τo+τ1Digit+τ2X it+μi+δt+εit (3)

UER it =γo+γ1Digit+γ2Mediait+γ2X it+μi+δt+εit (4)
其中,Mediait 为中介变量,包括创新活跃度( Inno)和创业活跃度(Entrep)。 公式(2)为基准回归方

程;公式(3)用于检验数字经济对中介变量的影响;公式(4)用于检验创新活跃度和创业活跃度在数字经

济和经济韧性关系中是否具有中介效应。
1. 创新活跃度的中介效应

表 5 中模型 1 为基准回归结果。 模型 2 中数字经济的回归系数显著为正,表明数字经济对创新活跃

度有正向影响。 模型 3 在引入创新活跃度后,数字经济回归系数仍显著为正,但小于模型 1 中系数,即考

虑创新活跃度影响后,数字经济对经济韧性正向影响减弱,验证了创新活跃度中介效应的存在。 分维度

看,模型 4—6 中数字经济的回归系数均显著为正,在加入创新活跃度后,模型 7—9 中创新活跃度系数显

著为正,数字经济对抵抗与恢复力、适应与调节力、创新与转型力的正向影响变小。 因此,创新活跃度在

数字经济和经济韧性各子系统之间均发挥部分中介作用,假设 H2 得以验证。
表 5　 创新活跃度中介效应检验

变量
模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8 模型 9

UER Inno UER UER_RR UER_AA UER_IT UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
0. 765∗∗∗ 7. 733∗∗∗ 0. 451∗∗∗ 0. 134∗∗∗ 0. 193∗∗∗ 0. 438∗∗∗ 0. 054∗∗∗ 0. 055∗∗∗ 0. 343∗∗∗

(0. 086) (1. 255) (0. 072) (0. 021) (0. 030) (0. 046) (0. 015) (0. 019) (0. 046)

Inno
0. 041∗∗∗ 0. 010∗∗∗ 0. 018∗∗∗ 0. 012∗∗∗

(0. 001) (0. 000) (0. 000) (0. 001)

_cons
-0. 078∗∗∗ 5. 740∗∗∗ -0. 310∗∗∗ 0. 004 0. 016∗∗∗ -0. 097∗∗∗ -0. 055∗∗∗ -0. 087∗∗∗ -0. 168∗∗∗

(0. 012) (0. 180) (0. 013) (0. 003) (0. 004) (0. 006) (0. 003) (0. 004) (0. 009)

N 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188

R2 0. 646 0. 489 0. 797 0. 544 0. 405 0. 692 0. 771 0. 746 0. 736

固定效应 YES YES YES YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES YES YES YES

2. 创业活跃度的中介效应

表 6 中模型 1 为数字经济对经济韧性影响的回归结果。 模型 2 中数字经济回归系数和模型 3 中创

业活跃度回归系数均显著为正。 模型 3 在引入创业活跃度后,数字经济回归系数仍显著为正,但小于模

型 1 中系数,即考虑创业活跃度影响后,数字经济对经济韧性的正向影响减弱。 以上分析表明,创业活跃

度在数字经济和经济韧性之间起部分中介作用。 分维度看,模型 4—6 是经济韧性各子系统为被解释变

量的回归结果,模型 7—9 中创新活跃度的系数显著为正,在加入中介变量创业活跃度后,数字经济对抵

抗与恢复力、适应与调节力、创新与转型力的正向影响均变小。 因此,创业活跃度在数字经济和经济韧性

各子系统之间均起部分中介作用,假设 H3 得以验证。
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表 6　 创业活跃度中介效应检验

变量
模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8 模型 9

UER Entrep UER UER_RR UER_AA UER_IT UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
0. 765∗∗∗ 1. 649∗∗∗ 0. 610∗∗∗ 0. 134∗∗∗ 0. 193∗∗∗ 0. 438∗∗∗ 0. 098∗∗∗ 0. 148∗∗∗ 0. 364∗∗∗

(0. 086) (0. 182) (0. 089) (0. 021) (0. 030) (0. 046) (0. 022) (0. 030) (0. 049)

Entrep
0. 081∗∗∗ 0. 019∗∗∗ 0. 024∗∗∗ 0. 038∗∗∗

(0. 012) (0. 003) (0. 004) (0. 006)

_cons
-0. 078∗∗∗ -0. 005 -0. 069∗∗∗ 0. 004 0. 016∗∗∗ -0. 097∗∗∗ 0. 005∗ 0. 017∗∗∗ -0. 091∗∗∗

(0. 012) (0. 032) (0. 012) (0. 003) (0. 004) (0. 006) (0. 003) (0. 004) (0. 006)

N 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188 1
 

188

R2 0. 646 0. 499 0. 660 0. 544 0. 405 0. 692 0. 562 0. 424 0. 704

固定效应 YES YES YES YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES YES YES YES

(四)异质性分析

1. 数字基础设施异质性

“宽带中国”战略的实施推进了数字基础设施建设,通过结构效应、规模经济和正外部性对城市经济

韧性产生正向影响,并可经由消费升级、创新能力提升、产业结构优化等渠道增强经济韧性。 本文根据是

否为“宽带中国”试点城市进行分样本回归,表 7 中模型 1 和模型 5 的结果显示,数字经济对两组城市的

经济韧性均具有显著正向影响,但试点城市组中的系数更大,表明数字基础设施越完善的城市,数字经济

对经济韧性的提升作用越明显。 分维度看,这一结论依然成立。 相较于非试点城市,数字经济对试点城

市抵抗与恢复力、适应与调节力、创新与转型力的正向影响更大。 上述结果表明,数字经济对经济韧性的

促进作用离不开城市数字基础设施支撑,数字基础设施能够有效打破创新创业活动中的信息壁垒,降低

交易费用,促进资源流动,激发城市创新活跃度与创业活跃度,增强经济韧性。
表 7　 数字基础设施引致的异质性分析

变量

非试点城市 试点城市

模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8

UER UER_RR UER_AA UER_IT UER UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
0. 571∗∗∗ 0. 098∗∗∗ 0. 133∗∗∗ 0. 340∗∗∗ 1. 161∗∗∗ 0. 222∗∗∗ 0. 333∗∗∗ 0. 606∗∗∗

(0. 104) (0. 027) (0. 037) (0. 051) (0. 175) (0. 036) (0. 054) (0. 115)

_cons
-0. 019 0. 012∗∗∗ 0. 027∗∗∗ -0. 058∗∗∗ -0. 239∗∗∗ -0. 027∗∗∗ -0. 026∗∗ -0. 187∗∗∗

(0. 013) (0. 003) (0. 005) (0. 006) (0. 032) (0. 006) (0. 011) (0. 020)

N 858 858 858 858 330 330 330 330

R2 0. 783 0. 771 0. 707 0. 785 0. 763 0. 713 0. 583 0. 771

固定效应 YES YES YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES YES YES

2. 法治环境异质性

良好的法治环境对发挥数字经济提升经济韧性的作用具有重要影响。 本文以城市单位 GDP 知识产
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权结案审判数与全国单位 GDP 知识产权结案审判数的比值衡量知识产权保护水平,并按中位数分为法

治环境较差与较好两组进行分组回归,结果见表 8。 模型 1 和模型 5 显示,数字经济回归系数均显著为

正,但法治环境较好城市的系数更大,这表明法治环境越完善,数字经济对经济韧性的提升作用越强。 分

维度看,在知识产权保护水平较高的城市中,数字经济对经济韧性的抵抗与恢复力、创新与转型力的正向

影响更大,对适应与调节力的正向影响更弱。 这是因为良好的法治环境能有效维护创新创业主体合法权

益,降低创新与创业风险,激发创新动力和创业积极性,促进知识传播与技术积累,同时营造一流营商环

境以吸引外资,增强城市对外部冲击的抵御能力,加速技术更新和经济转型升级;但也可能加剧技术鸿

沟,使低技能劳动群体、中小企业或传统产业面临更快的市场变化与更大的技术差距,难以适应和调整,
从而削弱数字经济对适应与调节力的正向影响。

表 8　 法治环境引致的异质性分析

变量

知识产权保护水平低 知识产权保护水平高

模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8

UER UER_RR UER_AA UER_IT UER UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
0. 654∗∗∗ 0. 099∗∗∗ 0. 165∗∗∗ 0. 390∗∗∗ 0. 689∗∗∗ 0. 115∗∗∗ 0. 158∗∗∗ 0. 416∗∗∗

(0. 134) (0. 030) (0. 050) (0. 069) (0. 111) (0. 026) (0. 035) (0. 064)

_cons
-0. 002 0. 016∗∗∗ 0. 031∗∗∗ -0. 048∗∗∗ -0. 201∗∗∗ -0. 021∗∗∗ -0. 015∗ -0. 165∗∗∗

(0. 014) (0. 003) (0. 005) (0. 007) (0. 023) (0. 005) (0. 008) (0. 012)

N 594 594 594 594 594 594 594 594

R2 0. 370 0. 166 0. 067 0. 573 0. 731 0. 680 0. 559 0. 735

固定效应 YES YES YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES YES YES

3. 市场环境异质性

良好的市场环境有助于抵御外部冲击、降低不利影响和提升经济韧性[46] 。 按照王小鲁等(2025) [47]

编制的市场化指数的中位数,将样本分为高低两组进行分组回归,结果见表 9。 模型 1 和模型 5 结果显

示,高市场化组中数字经济对经济韧性的回归系数更大,表明市场环境越好,数字经济的提升作用越强。
分维度看,低市场化组中数字经济对抵抗与恢复力的正向影响更大,高市场化组中数字经济对适应与调

节力、创新与转型力有更明显的提升作用。 原因在于,外部冲击初期,高市场化城市易出现“市场失灵”,
加剧市场动荡,而政府治理能力强的城市,能维持稳定并化解风险。 随后,活跃的市场环境通过竞争机

制,提升要素流动性与资源配置效率,激发创新创业活力,促进城市经济调整和转型。
表 9　 市场环境引致的异质性检验结果

变量

市场化程度低 市场化程度高

模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8

UER UER_RR UER_AA UER_IT UER UER_RR UER_AA UER_IT

Dig
0. 708∗∗∗ 0. 149∗∗∗ 0. 206∗∗∗ 0. 352∗∗∗ 0. 869∗∗∗ 0. 138∗∗∗ 0. 207∗∗∗ 0. 524∗∗∗

(0. 115) (0. 027) (0. 045) (0. 067) (0. 127) (0. 030) (0. 039) (0. 069)

_cons
-0. 045∗∗∗ 0. 006∗∗∗ 0. 015∗∗∗ -0. 066∗∗∗ -0. 120∗∗∗ 0. 002 0. 021∗∗ -0. 143∗∗∗

(0. 011) (0. 002) (0. 004) (0. 006) (0. 025) (0. 006) (0. 009) (0. 013)

N 596 596 596 596 592 592 592 592

R2 0. 707 0. 596 0. 436 0. 756 0. 641 0. 537 0. 414 0. 697
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续表9

变量

市场化程度低 市场化程度高

模型 1 模型 2 模型 3 模型 4 模型 5 模型 6 模型 7 模型 8

UER UER_RR UER_AA UER_IT UER UER_RR UER_AA UER_IT

固定效应 YES YES YES YES YES YES YES YES

控制变量 YES YES YES YES YES YES YES YES

六、结论与政策建议

经济韧性是城市抵御外部冲击、维持竞争优势和持续发展的重要保证。 改革开放以来,中国经济在

快速发展中成功应对了经济危机、贸易争端等多次外部冲击。 如何借助数字经济发展契机提升城市经济

韧性,对推进长江经济带高质量发展具有重要意义。 本文基于 2011—2021 年长江经济带 108 个城市面

板数据,考察数字经济对城市经济韧性的影响,并引入创新活跃度与创业活跃度作为中介变量,探究其作

用机制。 主要结论如下:第一,数字经济对城市经济韧性有显著正向影响。 第二,作用渠道方面,创新活

跃度与创业活跃度在数字经济与城市经济韧性之间发挥部分中介作用。 第三,异质性分析表明,数字经

济对“宽带中国”试点城市、法治环境及市场环境更优城市的经济韧性提升作用更明显。
基于上述结论,本文提出以下政策建议:第一,完善顶层设计,引导数字经济发展,充分发挥其提升城

市经济韧性的积极作用。 强化政策引导与投资创新,构建数字新基建生态,避免“重建设、轻运营;重硬

件、轻软件”。 坚持开放创新生态,促进政企校多方合作,推动数字技术创新与人才培养,提高数字技术研

发与应用水平。 打破信息孤岛,建设互联互通数字平台,加强数据安全保护,完善相关法律法规。 第二,
完善创新创业政策体系,激发城市创新创业活力。 本文发现数字经济可通过提高创新活跃度与创业活跃

度增强城市经济韧性。 因此,应加快建立创新创业政策体系,通过设立基金、税收减免、补贴、政府采购等

方式发挥财税激励作用。 同时,持续优化创新创业相关行政审批服务,简化手续,提高效率,通过创新中

心、孵化器和加速器等载体提供资源支持与服务。 第三,做优“软环境”,筑牢“硬支撑”。 一方面,加强知

识产权保护,维护合法权益;完善金融服务体系,提高金融服务精准度、及时性、普惠性;强化市场竞争监

管,打造公平开放透明的市场环境。 另一方面,统筹推进传统基础设施、数字新型基础设施及公共服务配

套设施等建设,构建高效实用、安全可靠的硬环境,提高城市整体运行效能。
本文研究存在一定局限性:仅分析创新活跃度和创业活跃度的中介效应,未考虑可能存在的其他中

介变量的作用;仅考察数字经济总体影响,未深入分析数字基础设施、数字普惠金融、数字产业化与产业

数字化等各维度的影响。 未来研究可进一步探讨上述维度对城市经济韧性的作用,并引入更多中介变

量,以更全面揭示数字经济影响城市经济韧性的内在机制。
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Abstract:Based
 

on
 

data
 

from
 

108
 

cities
 

in
 

the
 

Yangtze
 

River
 

Economic
 

Belt
 

from
 

2011
 

to
 

2021,
 

this
 

study
 

empirically
 

examines
 

the
 

impact
 

of
 

the
 

digital
 

economy
 

on
 

urban
 

economic
 

resilience
 

and
 

its
 

underlying
 

mechanisms.
 

The
 

results
 

show:
 

First,
 

the
 

digital
 

economy
 

has
 

a
 

significant
 

positive
 

effect
 

on
 

urban
 

economic
 

resilience.
 

Second,
 

innovation
 

vitality
 

and
 

entrepreneurial
 

vitality
 

partially
 

mediate
 

the
 

relationship
 

between
 

the
 

digital
 

economy
 

and
 

urban
 

economic
 

resilience.
 

Third,
 

the
 

positive
 

impact
 

of
 

the
 

digital
 

economy
 

on
 

economic
 

resilience
 

is
 

more
 

pronounced
 

in
 

cities
 

designated
 

as
 

“Broadband
 

China”
 

pilot
 

cities,
 

as
 

well
 

as
 

in
 

cities
 

with
 

superior
 

legal
 

environments
 

and
 

market
 

conditions.
 

Therefore,
 

to
 

advance
 

high-quality
 

economic
 

development,
 

it
 

is
 

essential
 

to
 

continuously
 

refine
 

top-level
 

design
 

and
 

optimize
 

the
 

innovation
 

and
 

entrepreneurship
 

ecosystem
 

to
 

enhance
 

urban
 

economic
 

resilience.
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