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蜀汉永安都督考

刘 华，胡 剑

《徐州师范大举 历史文化学院.江苏 徐州 221116)

    【摘要」蜀汉永安都督设于萄吴边境上的战略要地一永安.先后出任局汉永安都份的有李

产、陈到、宗预、阁宇、罗宪。他们并不是行政官员，而足纯粹的军事长官，由于他们的职责是盼

御来自永安下游的入俊势力，亦即关的西陵肚军，因此永安都呼的格区只有巴东一那。
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    三国以降，致使民众播迁，生灵涂炭的兵资虽
少有，但鼎立之三国干戈互用则时有发生。为了加

强对所统地区.尤其是具有战略价值地方的控制和

防御，或为组织强有力的征伐，三国纷纷于要地设

立都督。都督，始于东汉末年，指由朝廷任派统领

一些军事要地驻屯军的将军。魏吴两国皆置都督

名号，“延康元年(22。年)，曹王称帝前，都督职称

已制度化”[lj曰盯。蜀汉也“于缘边诸郡，皆置都督，

领兵屯守”闭璐”。据清人洪怡孙‘三国职官表》所

载，蜀汉有汉中、江州、永安、关中、康降等都督。除

关中都督乃遥置虚设外，其余都督都有明确的防守
职贵，其中的永安都督驻守蜀吴边境上的永安.长

期与吴西陵(即夷陵，吴黄武元年改，今湖北宜昌市
东南)驻军对峙，保障了蜀汉东大门的安全，是形成

蜀吴鼎立和结盟的一个极为重要因素。正由于此，

论者论述蜀汉、蜀吴事时多有涉及，但因未有深人

研究，以致出现关于永安都督的诸多外误。本文志
在匡谬，所论不周，敬请指正.

    一、永安都督的设立及对蜀汉的意义

    永安县(今重庆市奉节县)治白帝城，同时又是
蜀汉巴东郡治。蜀汉于永安设都督驻守，故名永安
都督 。

    建安二十四年(219年)关羽败亡，荆州为吴所

有，永安处于蜀吴边界上，战略地位逐渐显现出来。

章武二年(222年)，刘备伐吴失败，溃退永安，但形
势依然十分严峻。刘备虽逃人永安，但吴追兵紧随

其后，先是“李异、刘阿等踵跷先主军，屯驻南山(今

奉节县东北)即[，J(《对志·先主传》)。接着“徐盛、

潘璋、宋谦等各竞表言备必可摘，乞复攻之”[aj“吴
志·法进传》)，这表明吴军已完成在永安的集结包

围，只等命令发起总攻，而此时赵云江州援兵尚未

到，这也能说明吴军的攻势之猛，此种情势下，刘备

的处境是相当危险的。虽然孙吴决策者最后放弃

了擒获刘备的机会，但考量的不是刘备手中仅剩的
一点残兵，而是着眼于擒备后，蜀汉必定与吴鱼死

网破.魏又重兵出击，那时吴将非常危险，所以作出

“决计辄还”，不久果如吴决策者所料，魏三路攻

吴闭“吴志·踌进传”.对比吴的正确决策，刘备

冒险守永安也是成功的，可以这样说，刘备伐吴之

役唯一成功的地方就是守住了永安。刘备为何如

此守永安呢?首先，永安在刘备东伐前即是蜀吴对

峙的前沿，是蜀原有领土，守住永安可保证蜀吴战
前的边界状态，不至于一番劳师新土未得，旧土复

丧;其次，永安拥有天险，对下游来说易守难攻，虽
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然此时防御工事尚未完善，这仍然是蜀汉东部一个
最重要的要塞。如果永安不保，吴军就可溯江而

上，直达蜀汉腹地，蜀汉将重蹈刘璋覆辙，所以刘备

坚守永安，也是吸取了刘璋失败的教训。随着蜀吴

的互使，两国又逞和好势头，但对政治家来说，这都

是暂时的。永安关涉蜀汉的安危，其防御作用尚不

牢固，孙吴大军虽撤军，但仅是“收兵还巫”闭“菊
志·先主传”，更让刘备不放心的是已成为东吴砒

柱重臣，使其备受“折辱”的陆逊，以辅国将军，领荆

州牧的身份亲镇西陵。所以在刘备晚年，他还不能

回成都，一边留守，一边思考在自己身后永安的防

守间题，最终，颇受刘备赏识，已成为蜀汉政坛上仅

次诸葛亮的重臣李严出任蜀汉第一任永安都督，从

此，永安一蜀汉的东大门，由永安都督防守。李严

后，还有陈到(226年一249年)、宗预(249年一258
年)、阎宇(258年一263年)、罗宪(263年一蜀亡)

等先后出任永安都督。蜀汉与吴结盟，以曹魏为

敌，故其兵力部署以北方为重，而在备吴的永安方

面，永安都督所握兵力有限，远弱于吴西陵驻军，所

以每当蜀汉政局发生大的变动之际，吴西陵驻军常

欲西进，突出表现在刘备、诸葛亮逝世后.但蜀汉

历任永安都督才华卓异，忠于职守，针对吴军动向

及时采取应对措施，终使吴辍计不能行。拨开三国

历史的喧嚣，我们可以发现蜀吴两国能保持四十多

年的和平鼎立，与蜀汉永安都督的努力是有十分紧

密的关系的。

    二、关于永安都督的几个问题

    1、永安都怪的性质

    所谓永安都督的性质，即永安都督是军事长官

还是行政长官，抑或军政合一 关于这一点，罗开

玉先生认为蜀汉政权的政府组织结构是州一郡一

县一乡、朝廷一都尉一县一乡、都督一郡一县一乡，

又根据其对都督的论述，都督还有军事职能川，由

此可见，罗先生认为蜀汉各都督都是军政合一的地

方长官。由于陈寿所著《三国志》无志，我们无法看

到蜀汉政权的行政区划。但蜀汉的地方行政区划

是否罗先生所说的这样呢?事实上并非如此，通

过细究史料发现，蜀汉只有一个州刺史(牧)行政辖

区，各地诸郡皆受益州刺史(牧)管辖.蜀汉立国

后，见于史载先后出任益州刺史(牧)的有诸葛亮

(益州牧)、蒋碗、费伟等人。蜀汉虽仅有一州之地，

但益州刺史(牧)并非象征性的虚职。建兴元年

(223年)，诸葛亮开承相府治事，但在其又领益州
  146

牧后，才有史载的“政事无巨细，咸决于亮”闭“蜀
志·诸茜亮传))，说明在诸葛亮前有人出任益州刺
史，并管有诸多事务。在费伟后，也有人出任益州

刺史，职掌仍颇重。《三国志·蜀志·诸葛亮传》注
引《孙盛异同记》日:“(诸葛)瞻、(董)厥等以(姜)维

好战无功.国内疲弊.宜表后主.召还为益州刺史，

夺其兵权。”诸葛瞻、董厥所表的益州刺史绝无可能
为一虚职。因为姜维时为“督中外军事”闭(《蜀志

·姜雄传”，握蜀之军柄，朝位最右。诸葛瞻为诸
葛亮之子，蜀末重臣，其和董厥不可能丧失最基本

的政治考量，贸然以一虚职“夺其兵权”，而只能以

握有相当权力的益州刺史来交换。虽然史载出任

蜀汉益州刺史的人员不全，但诸葛亮、蒋瑰、费伟占
据蜀汉历史绝大部分时间。从他们的情况来看，他

们都是以一人之上，万人之下的宰相身份兼任益州

刺史(牧)，益州刺史(牧)如此尊贵，怎么可能和各

地的都督是同一级别的呢?再从刺史的属官一从
事来看，其亦真正职有所掌。《三国志，蜀志.后

主传》注引《魏氏春秋》日:“初，益州从事常房行部，

闻(朱)褒将有异志，收其主薄案问，杀之。气华阳国
志·南中志》作“常顽”，载事同。事在建兴元年

(223年)，朱褒反前，朱褒为样柯太守，于是年反。
从常房“行部”样柯杀朱褒主簿看，其即为时任益州

牧诸葛亮属下分管样柯郡的部郡从事史，并握生杀
大权。由此观之，样柯郡虽处南中.在康降都督的
辖区内，但该地的行政管辖权仍属于益州牧。“都

督常用重人成湘.0的床降都督辖区尚且如此，其他

都督辖区概可想见.蒋碗、费伟主政时皆承诸葛亮

旧制，地方政区不会有大的变动.实际上蜀汉政权

多以宰相兼任益州长官，也能说明蜀汉地方只有一

个益州刺史(牧)行政区。蜀汉一州之域，基宇狭

小，汉时本一刺史可治，现又多一蜀汉中央，以宰相

兼任益州长官一为加强中央集权，二为减少行政层

级，提高行政效率.

    从蜀汉都督设立方面来看，皆是带有很强的军

事目的，尤其是永安都督，设于危难之际，设立伊
始，即面临孙昊的强大军事威胁。况且永安都督只

辖有巴东一郡(下有述)，在一郡之上再设一级政区

绝无必要。由此可见，蜀汉永安都督只是一个单纯

的军事长官，处于边境，军事职责很重，故历任永安
都督几乎不兼任巴东太守。

    2、永安都督的军事辖区

    战国时秦将司马错、张仪灭巴蜀后，在巴地设

置巴郡，范围在今祖塘峡、七暇山以西，大巴山、米
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仓山以南，间中、撞南、沪州一线以东，贵州赤水、重

庆萦江、南川、武隆以北的广大地区。两汉因之。
献帝兴平元年(194年)，割据益州的刘璋将巴郡一
分为三:巴郡(治安汉，今四川南充)。永宁郡(治江

州，今重庆渝中区);固陵郡(治鱼复，今重庆市奉节

县)。献帝建安六年(201年)，刘璋又更巴郡为巴

西郡，永宁郡为巴郡，固陵那为巴东郡，“是为三

巴”〔们川。次年，又在涪陇大姓的要求下，设巴东属

国。巴地四郡格局终刘璋蜀汉世几无变动。作为

设于巴东的永安都督，又一名巴东都督困玲1’，因此

巴东郡是其理所当然的军事辖区，但巴东属国是否

也是其辖区呢?由于史料胭如，现在无法确定在巴

东属国未设前其地是否属巴东郡，但从两汉的属国

设置情况看，巴东属国和巴东郡的关系当甚为密

切，巴东属国直到蜀汉延熙十一年(248年)才更名
为涪陵郡。尽管看似密切，但考证史实发现，永安

都督的辖区并不包括巴东属国。“(延熙)十一年，

涪凌国人杀都尉反叛，(邓)芝率军征讨，即来其渠

帅，百姓安堵”，闭(《蜀志·邓芝传》)《蜀志·后主

传》也载其事，《华阳国志 .巴志》“涪陵郡”条下载

是事在延熙十三年。时邓芝为江州都督，由其出兵

讨平巴东属国大姓的叛乱，表明其地是江州都督所

辖。由此可见，永安都督只辖有巴东一郡，这主要

还是由永安都督备吴的重要性决定的。

    罗开玉先生认为除巴东郡外，永安都督还辖有

建平、固陵二郡田，这是没有根据的。刘璋于兴平

元年以“胸忍至鱼复为留陵郡"L‘〕阶，后更名巴东

郡。建安二十一年(216年)刘备在刘璋巴东郡的

基础上并人宜都郡。的巫(辖今重庆巫山县及湖北

建始、恩施等县地)、北井(辖今巫山县北部及巫溪

县地)二县为固陵郡困川建安二十四年，关羽败亡
荆州后，巫县复人吴之宜都那，北井县仍在蜀汉的

固陵郡。。章武元年，固陵郡复更名巴东郡，至蜀
汉亡未变.显见，固陵郡即为巴东郡。

    至于建平郡，乃吴主孙休永安三年(26。年)分
宜都郡西部置田(《吴志·孙休传”，治株归闭限‘，

领巫、株归、信陵、兴山、沙渠五县。另一建平郡来

自西晋.西晋泰始四年(268年)，巴东守将罗宪

“袭取吴之巫城”[a](《蜀志·霍弋传》注引《襄阳

记”，翌年，晋以巫、北井、泰昌、建始四县置建平都

尉，咸宁元年(275年)，改都尉为郡。这样吴晋建
平郡相邻并立。很明显，建平郡与蜀汉毫无关系。

    3、阎宇、罗宪出任永安都督的顺序
    蜀汉第三任永安都督宗预于“景耀元年(258

年)，以疾征还成都，「幻“蜀志·宗预传))后，关于

其继任者，史籍有不同的记载。《华阳国志。巴志》

云:“预还内，领军襄阳罗献(按:即罗宪)为代”，在

同书的《刘后主志》也载:“景握元年·”...征北大将

军宗预自永安征拜镇军将军，领充州刺史，以襄阳

罗宪为领军，督永安事”。很明显，《华阳国志》以罗

宪为宗预的继任者.但《襄阳记》与此颇异。“时黄

皓预政，众多附之，宪独不与同，皓患，左迁巴东太

守。时右大将军阎宇都督巴东，为领军，后主拜宪

为宇副贰二〔幻“局志·霖咬传》注引《襄阳记》)
《晋书·罗宪传》所载与《襄阳记，同。孰是孰非?

笔者认为，当以《襄阳记》、《晋书》所载为是。基于

如下二条理由。其一，常瑰《华阳国志》草创于十六

国时期的成汉，战火纷飞，加之蜀汉“国不置史，注

记无官，是以行事多遗”[s]“局志·后主传》)，常球

的资料来源当有一定的限制。正由于此，给《华阳

国志》校注的任本、刘本都发现常球在时间、地点、

人物的记载上存有诸多错误。更为严重的是，《华

阳国志》长期流传于民间，各家刻本甚多，现存最早

的是宋代刻本。由于书出多门，又增加了大量的人

为并误。一所以南朝宋人裴松之在为《三国志》作注

时，于此引用《襄阳记》，而不采用《华阳国志》，想见

其当有一番斟酌选择。对资料进行认真遴选肯定

也发生在修撰《晋书》时。《晋书》是二十四史中第

一部官修史书，编纂该书汇集了盛唐一流的学者，

因此《晋书·罗宪传》当有一定的权威;其二，罗宪
于景推元年出任永安都督不符合条件.蜀汉于缘

边战略要地所设的都督，统领军队，驻守一方，事关

蜀汉政权的安危，因此蜀汉对都督的选任相当的重

视。虽然出任各地的都督有所差别，但毫无疑问都

是蜀汉政权的才隽。首位永安都督李严出任时，身

兼尚书令、中都护，统内外军事;陈到，名位常亚于
赵云，以忠勇称，李严调离，其以李严护军升任永安

都督;宗预就任永安都督前曾任参军右中郎将、侍

中、尚书、屯骑校尉等要职;阎宇，“宿有功干，于事
精勤”[幻(《蜀志·马忠传幻，景棍元年前，出任蜀汉

床降都督，景垠元年，更加右大将军。这些表明蜀
权永安都督地位是相当显赫的.但观之罗宪，其就

职巴东，不是升迁，而是受权贵的排挤，而其在蜀汉
中央曾出任的重要官职是尚书吏部郎、宜信校尉，

这些官位时在永安都督之左，因此，罗宪之任巴东

的只能是太守。但罗宪毕竟有才华，特别是其出使

孙吴所取得的良好效果，得到蜀汉末保家安国朝臣

的肯定，所以后主又拜其为永安都督阎宇的副贰。
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    阎宇为何于景翅元年从南中调任巴东呢?这

恐怕也与当时的政治形势有一定关系。《蜀志·后

主传》载景粗元年:“宦人黄皓始专政。”而当“黄皓
等弄权于内，右大将军阎宇与皓协比，而皓险欲废

维树宇”t，j“月志·县雄传”。《蜀志·诸葛亮
传》注引《孙盛异同记》也日;“(诸葛)瞻、(董)厥等

以(姜)维好战无功，国内疲弊，宜表后主，召还为益

州刺史，夺其兵权.蜀长老犹有瞻表以阎宇代维故

事”。这就明白地告诉我们，阎宇的动向与蜀汉朝

廷的重大人事变动有关。只是姜维后发觉，“废维.

行动才没有成功.

    实际上蜀虽亡后，罗宪的永安都奋一职并没有

主动消失，而是仍存了一段时间。魏的征吴部队攻

进成都后，先是邓艾被监，后又有钟会被杀，因此人

蜀的军队并没有深人巴地占而有之。罗宪此时虽

已表示降附魏朝，但仍领故蜀的印缓官爵.当成都

兵乱，百城无主时，吴欲趁机占领巴蜀，但经过三次

凌厉的攻势后，都被罗宪领导的巴东守军抵挡而不

得进。而魏援军直到罗宪“距守经年”[.J“萝宪
传))后才至.罗宪真正解除永安都督职当是在因

功受封“位江将军、监巴东军事、使持节，领武陵太

守巾〕“萝宪传))后，“监巴东军事”正是魏晋都督

出镇的官号的一种。

                      〔注 释」

①习t青说.“魏武乎荆州，分南那枚江(今南北宜娜杖城镇

  东)以肠为临江娜。建安+五年(210年)。刘备改为宜

  钾”[，〕“阅娜.，，。

②《吴志·潜冲传》权关翻兵欣后，“权印夯宜娜纽、朴归二

  县为日陡那，拜肆为太守.叹月志·先主伶》也截章武元

  年(221年)，刘备率军找吴，“吴将法说(按:即暗进)、争

  异、刘阿等屯巫、种归.将军吴班、冯习自纽攻玻井等广由

  此可见，里是在关羽胶后鱿入吴。而原属宜都那的能井

  县并没有入关。t宋书 ·州那志》云:“北井令，母(太康地

  粉有·先离已东·声武帝秦始五年(2的年)度建乎.，由
  此可知，秦始五年贡，瀚井县先后属于乃汉、魏、母的已东

  坏.刘琳。州.、任乃任[.洲 先生认片二县是在章武二牟

  刘备处还后方才为关所夺是不正确的。
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