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    〔摘要〕从认知的角度，利用概念合成理论较清晰地将言语幽肤生成这一动态的过程呈现出来，一方面

丰富T国内关于幽双言语的研究，有利于人们对幽蔽言语的理解。另一方面证明了概念合成理论对幽服的生

成机制有很强的阐释力，同时也有助于人们对概念合成理解的进一步了解。
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    幽默言语是人类日常生活中经常出现的一种语言交际形式。

关于幽默言语的研究，很早以来哲学家、心理学家、语言学家和美

学家等从不同兔度和切人点就开始了，西方大致有三种主要理论

框架(蔡辉、尹星，2005):

  (1)Plat。，Aristotle和Hobbes的优越论。即幽默源于人们对

于他人的优越感，是对他人的缺陷和错误的嘲笑.(2)Herhert

印encer，Joh。D，ey和519oundFreud的缓释理论，即是幽默对

紧张的缓解或用来应付交际中的艰难环境.(3)Kant和Sch0Pen-

haue:的不一致理论，即幽默的产生是由于人们出乎意料地发现所

期待的结果与所看到或听到的不一致。同样，汉语中的幽默研究

可以溯源到先秦诸子百家时期，如《庄子》、《孟子》、《韩非子》，到宋

元明清时代也有‘笑林》、《笑录》等幽默作品。

    初步形成于20世纪80年代的西方认知语言学将幽默研究推

向了一个新阶段。幽默的语义模块理论和言语幽默一般性理论认

为每一个幽默都含有两个语义模块，这两个模块在特定的语境中

互相抵触，因而产生幽默(Attardo，1991)。之后，Attardo(199?)

又提出了幽默欣赏三步论，即起始阶段，矛盾产生阶段和矛盾解决

阶段。这些理论和传统的幽默不一致论有着一定的相似性。但研

究证明语义的不一致理论已经不能完全解读幽默产生的原因。我

们认为，它只是幽默产生的必要条件之一。因此，Raskin(1985)和

Attardo(l994)利用认知语言学中的框架和图示概念，从一个新的

角度来解读幽默的产生及其幽默效果的获取过程。西方关于幽默

言语理论研究的发展与深化，促进了国内学者对这一领域理论的

研究。但国内从认知角度研究幽默言语的文章大多以关联理论为

背景，没能将人们在交际中幽默理解的动态过程反映出来。我们

认为Fauconnier(199?)，Fauconnie:&Turner(2002)等人的概念

合成理论恰好能弥补这一缺陷。概念合成理论是一种意义构建理

论。概念合成是对心理空间的基本的认知操作，运用在线的、动态

的认知模式构建意义。因此，在解读幽默言语时，我们将利用概念

合成理论之中的心理空间娜动来描述幽默生成思维过程中的一系

列认知状态，把幽默生成的动态机制有效地揭示出来。

    一、概念合成理论简介

  概念合成理论(ConceptualBlendingTheo职)是Fauconnier

(199?)，Fauconnier&Turner(2002)在心理空间(mentalspace)理

论基础之上发展而来的一种认知语言学理论。该理论的核心观点

是将概念合成看作是人类的一种基本的、普通的认知方式，存在于

生活的各个领域之中，如文学、艺术、绘画等。

    概念合成理论认为，最基本的概念合成系统(或网络)至少包

含四个相互联系的心理空间，即两个属于不同认知域的输人空间

(InPutl和InPut2)，一个能抽象概括两个输人空间内容的类属空

间(generics邵ce)，以及一个包含新显结构(eme馆entstructure)的

合成空间(Blend)。合成过程是将两个输人心理空间的共有结构及

其共有的抽象信息投射到第三个空间即类属空间里;而同时，在这

两个输人心理空间的基础上，通过跨空间地部分映现、匹配并有选

择地投射到第四个空间即合成空间，合成空间从两个输人空间中

提取部分结构，并形成新显结构。这样，这四个空间通过投射链彼
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此连接起来，就构成了一个概念合成系统(或网络)。

    如图(1)所示，图中的圆圈代表心理空间，圆圈内的点代表各

元素，元素之间的联系用线来表示，在输人空间Inputl和玩putZ

中的对应元素之间存在部分映射关系。这两个输人空间元素之间

的映射关系用实线来表示。两个输人空间中的元素与类属空间，

合成空间中元素之间的映射关系用虚线来表示。其中正方形表示

合成空间中的新显结构(emergentstructure)。值得注意的是，合

成空间不是输人空间成分的简单相加，而是通过思维的系列认知

活动产生一个新的概念化的结构的过程。这一点我们可以从图中

合成空间中的相关信息看出，其他空间中相应元素被投射到合成

空间之中后，可能合二为一(图中标示为两条虚线相交)，也可能被

投射为独立的元素(图中标示为两条虚线不相交)。概念合成是人

们进行思维活动特别是进行创造性思维活动时的一种认知过程。

在一.弓沾胜c. (飞1夏)

过乡，\

!。游共弃 Inou乞 (1下)

、一，1一y‘

                            图 l

    Fauconnier(199?)，Fauconnie:&Turner(2002)的概念合成理

论可以较详细地说明心理空间认知状态的转换，可以使人们用心

理空间挪动的流程来描述复杂思维过程中的一系列认知状态，这

是一个明显的动态过程。同时，该理论认为，言语意义的在线构建

也主要在于心理空间的合成。这是语言的普遍性规律。因此，概

念合成理论对言语幽默的生成机制具有较强的阐释性。

    二、概念合成理论对言语幽默生成机制的阐释

    幽默言语是由具有幽默感的人为达到特定的目的而创造的一

种特殊语言交际形式。它往往言此意彼，令人在回味与顿悟中领

会到创制人的意图，发出会心的一笑。有人说过“幽默在笑者那

里”，这表明言语幽默的成功有赖于受众对幽默言语的成功解读。

下面，我们将以一则具体的幽默言语为例，从受众的角度来说明概

念合成理论是如何阐释言语幽默的生成机制的。

    Myboyfriendandlwereridinginbiscarwbenbeaskedmeto

putonmyseatbelt.Toucbedbyhisconcernformysafety，1

smiled“Thankyou，，.Tbenheadded，“ldo汀twanttogetatick-

et气

    受众从“我”与驾车人的关系确立了这样的一个显性输人心理

空间1:我和驾车人是恋人关系，在驾车中，作为男友的驾车人关心

“我”是一件理所当然之事。该心理空间建立的语境假设激活受众
的概念连贯缺省性指望值(概念连贯缺省性指望值体现出人类往

往根据常理对言语中的概念作出具有连接贯通特性的预设性要
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求，由于是隐含的预设，因而是一个隐性的输人心理空间(记作

Cl)一 作为男友的驾车人一定会关心“我”。可是，当受众将业已

形成的这两个心理空间与驾车人接下来所说的话而确立的另一个

显性输人心理空间n所含的意义一起进行概念合成时，发现这三

个心理空间难以合成，因为驾车人是明显地不关心

    “我”。他说“ldo厅twanttogetaticket，，。换言之，受众发现

显性输人空间信息11与显性输人空间信息1建立的语境及其激活

存在着语义冲突(如图2所示)。然而，在思维的运动过程中，受众

不会因此停止找寻心理空间对接的连贯性和关联性，于是转向新

的心理空间— 重新解读男友的话:男友叫女友系好安全带，可男

友说:“Idon’twantt。getaticket"。这一显性输人心理空间11婉

转地表达激活受众确立新的隐性心理空间(记作CZ);不系安全带，

就要罚款。既然在坐车时不系安全带，就要罚款是交通法规的要

求，那么同坐在一辆车里的他们均应系上安全带。于是显性输人

心理空间1，显性输人心理空间11第二次一起与被激活的并作为新

的语境假设隐性输人空间CZ再次进行概念关联合成，合成后的意

义是:男友没错，“我”不系安全带，他就要被罚款。男友的话在新

被激活的语境下，终于被女友理解，即话语意义上得到了关联与统

一的解释。也就是说，这新的三个心理空间第二次对接成立，冲突

和解，语义和谐，一个新的概念结构(新显结构)形成(如图3所

示)。幽默效应便油然而生:女友自作多情，原来男友担心的是潜

在的罚款而不是她的安全。

图2

  基于以上受众用概念合成理论解读言语幽默的分析，我们可

以作出如下判断:
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    第一，言语幽默的生成涉及六个心理空间。四个具有意义的

心理空间即两个分属于不同认知域的，由言语输人的显性的心理

空间1和H，以及由这两个显性心理空间激活的隐性心理空间Cl

和CZ;两个具有认知操作性的心理空间— 类属空间m和含有新

显结构的对概念进行合成的合成空间(W)。

    第二，言语幽默的生成经历了两个阶段。第一阶段— 语义

冲突:受众输人显性心理空间1，建立语境空间并激活隐性空间

CI— 概念连贯缺省性指望值，为寻语义关联，具有选择作用的类

属空间111把心理空间1、心理空间11和隐性空间CI全输人合成空

间W中，以心理空间1为语境将心理空间11和隐性空间Cl进行概

念关联合成，结果发现第一次心理空间合成出现概念连贯的不协

调，心理空间发生冲突;心理空间冲突是转接或寻找新的心理空间

的触发机制。于是，进人第二阶段— 语义和谐:受众重新输人心

理空间11，并激活隐性空间CZ，由此构建比心理空间1更大的新语

境，为言语交际成功再次寻找语义关联，类属空间nl重新选择心

理空间1，心理空间H和隐性空间CZ，再度输人合成空间进行新的

概念连贯性和关联性合成，发现心理空间1、心理空间11在隐性空

间CZ所提供的新的更大的语境假设中找到心理关联。因而冲突

和解，语义和谐，交际成功，幽默生成。

    第三，言语幽默的生成过程经历输人、激活、选择、合成四个步

骤两次合成。第一次合成的结果是语义冲突，第二次合成的结果

是语义和谐，交际成功，幽默产生;两次合成的结果— 语义冲

突— 语义和谐反复使用并固化下来，形成幽默认知过程的普遍

规律。Coulson(2001)把理解幽默时从第一阶段过渡到第二阶段

的过程称为“语义跃迁过程"(semanticleap).

    第四，在幽默生成的过程中，推理、关联与语境是幽默言语解

读须臾不可离的三个前提。推理贯穿于整个幽默言语解读的始

终;心理空间合成的基础就是各输人空间的彼此关联，即使发话人

的言语在表面上不关联，那它也是故意设置的，因为这是概念连贯

缺省性指望值产生的基础;语境是一切形式推理的依据。所以，我

们说，言语幽默的生成是一个以心理空间为基础，推理、关联与语

境等诸多要素共同参与的认知过程。

    三、言语幽默的运作机制

    在上文中，我们用概念合成理论探讨了幽默言语的认知过程

以及所涉及的心理空间。然而心理空间并不是语言本身的有机组

成部分，也不是语法的有机构件，但语言又不能脱离心理空间而存

在。相反，语言在构建心理空间中非常重要，因为语言能确立各心

理空间之间的关系以及各心理空间中各语义要素之间的联系。所

以，分析言语幽默的心理空间中各语义要素之间的联系有助于探

讨幽默的生成机制。在用概念合成理论探讨幽默言语的认知过程

时，我们把所有的空间分成了两大类即心理操作空间和语义要素

空间。在讨论言语幽默的运作机制时，我们所关注的对象是语义

要素空间，因为只有语义要素空间(输人空间和激活空间)才具有

语言意义，而语义要素空间的关系有语义冲突、语义和解，它们运

动的轨迹称之为语义迁移。

    1、语义冲突是言语幽默生成的基本条件

    语义冲突是言语幽默的一个突出特点，它也是幽默产生的基

本条件.语义冲突通常包括四种情况:(1)交际双方的言语意义违

反语义选择限制，造成语义关联的裂断。(2)违反常理现象而造成

语义关联的岔断;(3)对期待的违反;(4)某种程度的荒谬。其实，

在任何一个幽默言语的核心部分，我们均可以找出某种程度的荒

谬、不合逻辑或对期待的违反或与常理相违反的现象，使得语言意

义在连贯性和关联性出现裂痕。

    2、语义跃迁是言语幽默意义产生的基本方式

    幽默意义是对幽默言语意义不协调作出的回应，幽默的不协

调是幽默成立的基本条件，但它仅是一种线索，是一种外在的形式

特征，其真正的工作机制存在于受众因概念关联性制约对真正含

义的推断过程之中。这一理解过程涉及一个领域的语义特征向另

一个领域转移的过程。倘若我们把幽默的理解过程分为“识别”和

“幽默意义推进”这两个阶段的话，那么，“识别”就是受众通过不协

调及其性质作出在常规语境下句子语义连贯断裂的判断:“幽默意

义推断”则是根据所涉及的双方事物之间的关系为找寻语义连贯

在新的语境下对幽默的实际意义或说话者的真正意图进行推断的

过程。

    3、语义和谐、交际意义和幽默功能意义的产生是言语幽默意

义产生的墓本条件

    如果说不协调是幽默产生的基本条件，语义跃迁是幽默意义

产生的基本方式，那么语义和谐(协调)并产生交际意义和幽默功

能意义是区别幽默和其他言语现象的重要条件。语义的不协调及

其解决对幽默来说是至关重要的。这是因为具有幽默的言语是一

种成功的交际，如果受众发出了笑声，这就表明:(1)两个冲突的心

理空间在新的语境下获得了语义上的关联和统一，达到了语义和

谐，这是交际成功的前提。然而这种语义和谐只是解释性的，它通

过整合寓存于受众的心理空间之中;(2)只有整合出和谐的语义才

能产生并传递出言语的交际意义，交际意义就是语义和谐的表征;

(3)交际意义传递的同时，产生使人发笑的功能意义— 幽默。笑

就是受众感知到了幽默的标志，这同样也是语义和谐的结果(夏

耕，2o06)。试看如下幽默言语:

    司机:“刚才我不小心压死了您的猫，我愿意弥补您的损失。”

    主妇:“很好，但是，您真的会捉老鼠吗?"

    司机是在常规的语境下作出他的承诺— 赔钱或者赔一只

猫。但主妇却误解了司机的承诺行为，这种误解是建立在将司机

本人作为赔偿物— 猫的替身的新语境前提下.这种想法的确出

人意料，两个具有冲突意义的对话在这个新语境的参与下获得了

解释，语义在心理空间获得了关联，即误会产生冲突，也正是误会

产生幽默。

    因此，我们认为言语幽默是一种依赖于不协调及其解决的言

语现象，随着不协调的解决，交际意图显现，幽默产生。
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    总之，从概念合成理论对言语幽默生成的阐释，我们可知:从

言语幽默的认知过程看，概念结构语义冲突— 语义和谐是幽默

言语长期固化的结果;从言语幽默的运作机制来看，概念结构语义

冲突— 语义和谐是言语幽默在语义层面的抽象;言语幽默的概

念结构的运作— 语义跃迁是个动态的结构。言语幽默在于言语

中表现出先语义冲突、而后语义和谐，并随着语义和谐而产生笑的

语言现象。
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Abstract:Fromcognitiveang[e，thepapertriestouseConceptuallntegrationTheorytoclearlyshow

thedynamicProcessofachievingverbalhumor.ontheonehand，enricheshumorlanguageresearch，

and，ontheotherhand，ishelpfultointerpretinghumorlanguage.ThisstudyprovesthatConceptual

IntegrationTheorycanstronglyinterpretproducing一mechanismofhumorandishe1pfu1tofurther

understandingofthistheory.
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